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Meine Erfahrungen als Co-Moderation 
bei der Podiumsdiskussion  
ZEICHEN SETZEN in Saarbrücken

von Lena Hartung

Mein Name ist Lena Hartung und ich bin 29 Jahre alt. Durch 
eine Stimmbandlähmung kann ich nicht sprechen und benutze 
ein I-Pad zur Kommunikation.

Ich möchte ein bisschen über meine Erfahrungen als Co-
Moderatorin beim Altstadtfest in Saarbrücken berichten. Das 
Altstadtfest in Saarbrücken fand unter dem Motto ZEICHEN 
SETZEN statt. Dafür wurden viele Maßnahmen getroffen, die 
auf UK aufmerksam machen. Am Samstag, den 15.07.2023 
fand von 16 bis 18 Uhr unter dem Motto ZEICHEN SETZEN 
eine Podiumsdiskussion statt. Thema war UK und ich wurde 
zusammen mit Laura Müller als Co-Moderatorin eingeladen. 
Es waren Fachleute, Lehrer und Eltern da, denen wir Fragen 
gestellt haben. 

Eindruck von der Podiumsdiskussion

Die Fragen wurden uns im Vorfeld per Mail zugesendet, und 
so konnte ich sie in meine Sprachapp im I-Pad abspeichern 
und war somit gut vorbereitet. Es war eine tolle neue Erfah-
rung. Am Anfang haben Laura und ich uns selber vorgestellt 
und von unseren Erfahrungen mit UK berichtet. Leider hatte 
ich dafür nur wenig Zeit und konnte nicht viel über mich er-
zählen. Aber ich denke, die Leute dort haben trotzdem einen 
guten Eindruck von mir bekommen. Toll war, dass wir so das 
Thema UK wieder ein Stück bekannter machen konnten und 
ich bin gespannt, wie es diesbezüglich weiter geht. 

Eigentlich wollte ich auch am Freitagabend zur Disco, bei 
der Laura war und wo viel getanzt wurde. Aber mein Hotel 
war etwas zu weit weg von der Stadt und spät abends fuhr kein 
Bus mehr zurück. Das war doof. Ich hätte mich vorher besser 
informieren sollen, wo genau das Hotel liegt. 

Aber es war trotzdem eine tolle neue Erfahrung und ich 
würde immer wieder gerne an einer Podiumsdiskussion zum 
Thema UK teilnehmen und Fragen stellen. 
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